2 Tagesetappen -Mountain Bike Tour diesen Samstag, 30. Jaenner und Sonntag 31. Jaenner

Zum zweiten Mal in Folge ist es ein kanarischer Federation Cup und dieses Jahr auch Teil der
Challenge Canarias, einer Mountainbikeserie die aus 6 Rennen besteht. Die Challenge Canarias
wird von der kanarischen Regierung waehrend der Wintermonate abgehalten.

Dieses Jahr praesentieren wir grosse Namen des MTB-Sports auf der Starterliste:

Der daenische Fahrer Benjamin Justesen, der das Rennen im Jahr 2009 gewonnen hat, wie auch
sein Teamkollege von T-bike, Mads Badker, welcher 2009 die Silbermedaille bei der UCI
Weltmeisterschaft gewann.

James Ouchterlony, der Gewinner des Fuertebike 2009, die deutschen Amateur-Fahrer Andreas
Strobel und Michael Kalivoda (Weltmeister 24-Stunden-Rennen 2007 und 2009), der Oesterreicher
Silvio Wieltschnig, der dreimalige spanische Weltmeister X Terra (2003, 2004 and 2009) Eneko
Llanos Burguera, und der Belgier Christophe Meurice, Fahrer und Herausgeber des beligschen
Magazins O2Bikers.

Unter den weiblichen Starterinnen, sind unter anderem Annika Langvad vom MTB-Team Holte aus
Daenemark und die Schweizerin Milena Landtwing, welche definitv Konkurenz bietet, zu finden.

Organisiert vom Club La Santa, und unterstuetzt vom kanarischen Radverband und dem Club Terra
Volcan ist dieses Rennen unter anderem das erste Rennen der 6-teiligen MTB Serie der Challenge
Canarias, welche ueber die Wintermonate auf den kanarischen Inseln ausgetragen wird und von der
kanarischen Regierung gefoerdert wird. In dem ersten grossen Rennen sich die Biker entscheiden,
ob sie nur an einer oder an beiden Etappen teilnehmen wollen.

Fuer alle MTB Liebhaber ist es eine einzigartige Moeglichkeit Strecken mit unterschiedlichen
Schwierigkeitsgrad, umgeben von einer beeindruckend schoenen Natur, zu erkunden. Eine
fantastische Atmosphaere ist garantiert und nach dem Rennen am Sonntag koennen alle Teilnehmer
hervorragende Paelle geniessen und bei einer Tombola attraktive Geschenke gewinnen.

Das 2 Tagesetappen Event auf Lanzarote ist das erste Rennen im Jahr 2010. Es ist nicht nur fuer die
besten Fahrer bestimmt, sondern auch alle Fahrradbegeitsterten koennen die Vulkaninsel in ihrem
individuellen Tempo geniessen.

30.-31. Jaenner 2010: Eine neue Auflage des grossen MTB 2 Tagesetappenrennen in La Santa.
Ein Zweitagesrennen fuer Profis wie auch Hobby-MTB-Sportler mit beeindruckender Aussicht auf
der Rennstrecke.

30 km am Samstag entlang der Gemeinde von Teguise, nach Soo, Muiiique, Tao hinein in Tinajo
und zurueck nach La Santa.

60 km am Sonntag durch Tinajo, Timanfaya, Tinguatdn, Tinajo und zurueck nach La Santa.

Die Route

Das Rennen findet in der idyllischen und vulkanischen Natur, der noerdlichen Kuestenregion der
Insel statt, Start in Club La Santa. 95 Prozent der Strecke ist Off-Road und besteht aus Kies-, Sand-
und Lavastrecke. Es ist notwendig in einer guten Verfassung, die Up und Downhills der Etappe zu
meistern.

Zeitplan des Events

Freitag, 29. Jaenner

16.00-19.00 Anmeldung und Information, Sport Booking, Club La Santa
19.00 Fahrerbesprechung (Englisch), Platz, Club La Santa



Samstag, 30. Jaenner Renntag: Kurzstrecke (ca. 30 km)

09.45-10.15 Bikeinspektion am Start, Stadion, Club La Santa

10.30 Start, Stadion, Club La Santa

14.00 Ende

Siegerehrung findet kurz nach dem Rennen statt, Stadion, Club La Santa

Sonntag, 31. Jaenner Renntag - Langstrecke (ca. 60 km)

08.00-08.45 Bikeinspektion am Start, Stadion, Club La Santa

09.00 Start, Stadion, Club La Santa

14.00 Ende

Siegerehrung, Tombola and Paella-Essen fuer alle Starter kurz nach dem Rennen, Club La Santa.

Regeln

* es gelten die Regeln des spanischen Radverbandes

 nur Mountainbikes sind fuer das Rennen erlaubt

* Ds MTB muss in perfektem Zustand sein. Jeder Teilnehmer muss sich einer Sicherheitskontrolle

fuer sein Bike unterziehen, bevor er Teilnehmen darf. (geoelte Kette, perfekt funktionierende

Bremsen und Schaltung, gutter Zustand der Reifen, etc.). Die letzte Kontrolle wird der Vorstizende

des spanischen Radvberbandes abhalten.

* Teilnehmer sollten Ersatzteile waehrend des Rennens mitfuehren.

* Die Startnummer muss am Ruecken des Fahrers, vor dem Helm und vor dem Bike platziert
werden.

* Helmpflich

* Den Fahrern ist es nicht gestatten Hilfe von Andern, als der Organisation anzunehmen.

Zeitnahme
ChampionChip wurde als offizielles Zeitmessungssystem ausgewachlt.

Medizinische Versorgung
Medizinische Hilfe steht waehrend des gesamten Events zur Verfuegung.

Kategorien und Preise

T-shirts fuer alle Teilnehmer

2 Etappen:

Trophaeen fuer alle Top 5 Frauen/Maenner und Preise fuer die ersten Top 3 in jeder Altersklasse,
Medaillen fuer alle Finisher.

Samstag - Kurzstrecke:

Preisgeld der Maenner und Frauen in der folgenden Altersklasse: Cadets 15-16 30 K, Junior 17-18
30 K, Sub 23 19-22 30 K, Elite 23-29 30 K (Elite: Preisgeld der Top 3 Maenner und

Frauen), Master 30+ 30 K, Master 40+ 30 K, Master 50+ 30 K, Master 60+ 30 K.

Sonntag - Langstrecke:

Preisgeld der Maenner und Frauen in der folgenden Altersklasse: Sub 23 19-22 60 K, Elite 23-29 60
K, (Elite: Preisgeld der Top 3 Maenner und Frauen), Master 30+ 60 K, Master 40+ 60 K, Master
50+ 60 K, Master 60+ 60 K.

Registrierung:

20 € fuer 1 Etappe (+ ChampionChip: Anzahlung von 25 €)

30 € fuer 2 Etappen (+ ChampionChip: Anzahlung von 25 €)

15 € fuer 1 Etappe (+ ChampionChip: Anzahlung von 25 €): Mitglieder des kanarischen



Radsportverbandes

20 € fuer 2 Etappen (+ ChampionChip: Anzahlung von 25 €): Mitglieder des kanarischen
Radsportverbandes

(Die Zahlung erfogt bei der Startnummernausgabe)

Alle Teilnehmer muessen eine Lizenz vom nationalen Radverband vorweisen. Wenn Sie keine
Lizenz besitzen, koennen Sie bei der Anmeldung eine Tageslizenz beantragen. Sie koennen das
Formular unter folgendem Link downloaden:

http://www.clublasanta.es/2-stage Off-Road MTB_Tour Race-10742.aspx

Die Gewinner von 2009 waren der Daene Benjamin Justesen and die aus Grossbritanien kommende
Sue Clarke.

1. Etappe: Benjamin Justesen, DEN 00:54:35 und Linda Melanie Villumsen, DEN, 01:02:50

2. Etappe: Ian Wilkinson, GBR 02:13:45 und Sue Clarke, GBR 02:41:08

Gesamtzeit: Benjamin Justesen, DEN 03:08:28 und Sue Clarke GBR 03:44:15



